
Uitslagen op 10 december 2011 
 
Friese Boys 1 - VVT 1     (2-0) 3-0 
Op een redelijk bespeelbaar veld begon Friese Boys voortvarend tegen VVT. Friese Boys liet de bal 
prima rond gaan en dit leverde een aantak kansen op. Arjan Bosma opende de score door de bal met 
zijn linker chocolade been in de kruising te schieten. Na twintig minuten bekroonde Hans Feenstra een 
prima Friese Boys aanval door 2-0 te scoren. Door slordig en niet scherp verdedigen kreeg VVT een 
paar 100% kansen, die ze gelukkig niet wisten te benutten. 
De tweede helft had schriftelijk afgemaakt kunnen worden. Beide ploegen kregen veel kansen. Invaller 
Sander Hoekstra wist als enige met een zweefkopbal het net te vinden en bracht hierdoor de 3-0 
eindstand op het scorebord. Dit was een wedstrijd met veel kansen over en weer en een dik verdiende 
overwinning voor Friese Boys. 
 
Leeuwarder Zwaluwen 3 - Friese Boys 2   3-2 
Een wedstrijd met twee gezichten, oftewel twee verschillende helften. Wij mochten wederom 
beschikken over twee A-junioren, namelijk Rienk Postma en Sietse Hoogsteen. Rienk startte meteen 
in de basis en ontpopte zich gedurende de wedstrijd tot één van de betere spelers vanmiddag. Wij 
hadden thuis met 1-4 verloren van de zwaluwen, dus we stonden op scherp, wat ons gedurende de 
hele eerste helft het betere van het spel op leverde. We legden met mooi en goed gegroepeerd 
voetbal de Zwaluwen volledig onze wil op. Wij hebben eigenlijk geen kans weggegeven en creëerden 
er zelf verscheidene. Als we wat minder slordig met onze kansen hadden omsprongen, hadden we de 
wedstrijd in de eerste helft al kunnen en moeten beslissen. Maar alleen Minze Beerda bekroonde zijn 
prima spel in de eerste helft met een mooi doelpunt na een individueel prachtige actie, 0-1. Na deze 
zeer goed gespeelde eerste helft was het goed rusten. Wij als leidinggevend duo bespeurden tot ons 
ongenoegen dat er in de rust al een stemming aanwezig was van; OH deze punten zitten in de pocket.  
Na enige waarschuwende opmerkingen van Kees over ONDERSCHATTING begonnen we, met het 
idee dat de jongens weer met beide benen op de grond stonden, met frisse moed weer aan de tweede 
helft. Als we in het eerste kwartier drie bijna honderd procent kansen er gewoon RUSTIG in tikken 
(doelpunten kunnen ook een rustig gespeelde bal zijn en hoeven niet altijd snoeihard) zaten de punten 
alsnog in de pocket. Maar helaas de doelpunten vielen wel heel gemakkelijk aan onze kant, waar 
geen verdediger meer in goeie doen was, waar het middenveld met vakantie was en de voorhoede 
meedeelde in de algehele malaise. De zwaluwen scoorden drie keer en het doelpunt wat Sean 
Humphries maakte gaf sommigen van ons misschien nog wat hoop, maar in mijn opinie was de 
wedstrijd al gespeeld. Het klinkt misschien hard, maar als we niet leren om een HELE wedstrijd  
GECONCENTREERD te spelen, VERSPELEN we bij te veel wedstrijden te veel punten, wat echt niet 
nodig is. Voor ons is de winterstop nu aangebroken en kunnen we genieten van een maandje rust en 
daarna pakken we met volledig vertrouwen de draad (of de bal) weer op en pakken, denk ik, nee weet 
ik, zeker meer punten dan voor de winterstop. We blijven trouwens wel even door trainen de volgende 
week. 
  
Freddy 
  
Doelpuntenmakers van de wedstrijd: Minze Beerda en Sean Humphries 
 
Friese Boys 4 - Kootstertille 4     5-0 
Onverwacht ging de wedstrijd van het vierde elftal tegen Kootstertiile toch door. Het B-veld was goed 
bespeelbaar na de vele regen van de afgelopen week. Er waren veel spelers beschikbaar deze 
middag in tegenstelling tot vorige week. De verrukkelijke elf die om half drie begonnen waren Johan 
Sealtiel, Henk Jan Stam, Tjisko de Jong, Henk Machiela, Meindert Pander, Jan Top, Gerrit Feenstra, 
Sjak Hoekstra, Johnny de Vries, Tjitze van der Land en Tjeerd de Boer. De thuisclub kwam na 8 
minuten spelen op voorsprong door een doelpunt van Johnny de Vries, met links ingeschoten. 
Kootstertille probeerde af en toe iets terug te doen, maar doelman Johan Sealtiel was deze wedstrijd 
niet te passeren. Vrij snel scoorde Tjitze van der Land 2-0 en was de beslissing al gevallen in het 
voordeel van Friese Boys. Even voor het rustsignaal van scheidsrechter Oetzen Wiegersma maakte 
Gerrit Feenstra 3-0. Het viel in deze wedstrijd op dat het juichen na het maken van doelpunten 
verleden tijd is. Dat kan wel anders. 
De tweede helft kwamen Theun Bouma, Andre Atema, Freek Faber en Wesley Feenstra binnen de 
lijnen. Laatst genoemde maakte in de dertiende minuut 4-0 en een paar minuten later Theun Bouma 
5-0. Friese Boys kreeg hierna nog verscheidene goede kansen op treffers, maar dat lukte niet meer. 
De doelman van Kootstertille stond ook voortreffelijk zijn doel te verdedigen. Dit was al weer de tiende 



overwinning van het vierde elftal en dat werd later in de kantine uitgebreid gevierd. 
Doelpuntenmakers van de wedstrijd: Johnny de Vries, Tjitze van der Land, Gerrit Feenstra, Wesley 
Feenstra en Theun Bouma. 
 
Friese Boys DA1 - Veenwouden DA1    4-1 
Zaterdag 10 december 2011 stond de wedstrijd Friese Boys Dames 1 – SC Veenwouden Dames 1 op 
het programma. Maar omdat er de hele week en voornamelijk op vrijdag nogal wat regen naar 
beneden was gevallen, was het maar de vraag of de wedstrijd doorgang zou vinden. Zaterdagochtend 
werd het veld echter goedgekeurd, dus kon er ‘gewoon’ gevoetbald worden. Om elf uur verzamelden 
de dames zich bij de kantine. Eerst een bakje koffie of thee en even bijpraten. Om half twaalf moest er 
maar eens omgekleed worden, alleen was SC Veenwouden nog nergens te bekennen. Voor de 
zekerheid werd er maar even gebeld en de dames waren onderweg naar Kollumerzwaag, dus konden 
de Friese Boys Dames met een gerust hart zich omgaan kleden en opmaken voor de wedstrijd. Na 
een korte speech maakte Hielke de opstelling bekend en deze zag er als volgt uit: Keeper: Janine. 
Verdediging: Margriet, Esther, Gwenda en Boukje Hendrika. Middenveld: Angelique, Teatske, Julia en 
Tjimkje. Spitsen: Tamara en Hiltsje. Wissels: Minke en Anna.  
Om twaalf uur werd er afgetrapt door SC Veenwouden. Friese Boys zette direct druk op de 
verdediging van de tegenstander en dit leidde direct tot een corner. Tamara zette strak voor, alleen 
werd de bal niet goed geraakt want de bal verdween naast het doel. De wedstrijd vorderde en Friese 
Boys kreeg een aantal mooie kansen via Tamara, Tjimkje en Esther. Ook Hiltsje was een keer dichtbij, 
maar helaas verdween haar inzet naast de goal. Veenwouden kwam eigenlijk sporadisch over de 
middenlijn heen. Eén keer werd het gevaarlijk via een corner, die bijna door Gwenda in eigen doel 
werd gewerkt… met een beetje geluk stuiterde de bal tussen Janine haar voeten en kon ze de bal 
gemakkelijk oppakken. Voor de rest kwam de verdediging van de boys niet in grote problemen. De 
grootste kans in de eerste helft was voor Friese Boys, Tjimkje en Tamara hadden hierin het grootste 
aandeel. Hoe het precies ging dat kan ik niet op papier krijgen, maar de bal ging in ieder geval niet in 
het net en zo gingen beide clubs om thee met een ruststand van 0-0.  
In de tweede helft was er één wissel: Minke in het veld en Teatske uit het veld. Dit bleek een goede 
wissel te zijn, want Minke prikte binnen een aantal minuten de 1-0 in de goal. Een bevrijdende treffer, 
want niet veel later scoorde Angelique vanaf grote afstand met een voorzet/schot op doel haar eerste 
treffer van het seizoen. Met een 2-0 voorsprong ging Friese Boys op zoek naar de derde goal van de 
middag en deze kwam er: via de linkerkant ging de bal via het middenveld naar de rechterkant van het 
veld. De voorzet kwam van Angelique en deze werd keurig binnengewerkt door Minke. De wedstrijd 
was definitief gespeeld en Veenwouden geloofde er ook niet meer in. Met nog vijf minuten te spelen 
zette Friese Boys nog één keer aan. Veenwouden leverde de bal halverwege de Friese Boys helft in 
aan Boukje Hendrika en die zag op haar beurt Tamara vertrekken in de linkerhoek. De pass kwam 
perfect aan en Tamara kon richting het vijandelijke doel, ze speelde haar man uit, kapte de bal voor 
het juiste been en schoot hard binnen, 4-0! 
Hielke had aangegeven in de rust dat we moesten proberen de nul te houden. Helaas lukte dit niet… 
de nummer twaalf van Veenwouden werd compleet vrijgelaten en de laatste man Gwenda stapte in, 
helaas raakte ze geen man, maar ook geen bal, dus was de weg vrij richting onze goal. Met een droog 
schot verschalkte ze Janine in de rechterhoek, 4-1.  
Friese Boys Dames winnen met 4-1 verdient van Veenwouden dat geen tot nauwelijks grote kansen 
had in deze wedstrijd. De dames zijn bezig met een zeer goede reeks, dit was alweer de vierde winst 
op rij. 
Volgende week wacht de laatste wedstrijd voor de winterstop tegen het als laagst geklasseerde 
Harkema Opeinde/ASC ’75 Dames 1. 
Doelpuntenmaaksters: Minke (2), Angelique en Tamara. 
 
Zaalvoetbal Friese Boys E2 
Vandaag stonden de eerste zaalvoetbalwedstrijden voor E2 op het programma. De eerste wedstrijd in 
de zaal werd gespeeld tegen Kollum E3, deze wedstrijd eindigde net zoals hij was begonnen 0-0. 
De tweede wedstrijd werd tegen De Lauwers E2 gespeeld, deze werd gewonnen met 1-0, 
doelpuntenmaker Roan van Dijk. 
De derde wedstrijd konden we Kollum E4 op 0-0 houden. 
In de vierde wedstrijd kwamen we in actie tegen Friese Boys E3, deze werd met 1-0 gewonnen, 
doelpuntenmaker Roan van Dijk. 
Er waren vandaag geen grote uitslagen, ook niet in de overige wedstrijden. De onderlinge klasse 
verschillen waren dan ook minimaal. De volgende zaalvoetbalwedstrijden voor E2 zijn in het nieuwe 
jaar en wel op 28 januari 2012. 



 
Friese Boys F1 - WTOC F2G    (5-0) 11-1 
Friese Boys moest vandaag aantreden in de beker tegen WTOC. Bij afgelasting zou er volgende week 
gespeeld moeten worden, maar dan moeten beide teams in de zaal aantreden. Het veld was redelijk 
bespeelbaar en de consul liet de wedstrijd doorgaan. Op papier zou Friese Boys de wedstrijd moeten 
winnen. Wolter Hoekstra was afwezig en daardoor kon er 9 tegen 9 gespeeld worden. Nick de Graaf 
was aanvoerder en Jan Aldert Brandsma was scheidsrechter. 
Friese Boys nam vanaf het begin het initiatief en dat mondde uit in goals. In de eerste minuut scoorde 
Marten op aangeven van Marwan, 1-0. Ljibbe Sicco schoot daarop tegen de keeper. Oane pikte zijn 
goaltje mee op aangeven van Pieter, 2-0. De keeper van WTOC had moeite met uittrappen en 
daardoor kon Friese Boys op de helft blijven van de tegenstander. Oane en Marwan kregen kansen, 
maar het vizier stond niet goed. Nick passeerde enkele tegenstanders en schoot op doel, maar het 
schot werd geblokt, de rebound verdween in de kruising, 3-0. Een corner van Ljibbe Sicco werd door 
Nick over geschoten. WTOC kwam sporadisch op de helft van Friese Boys en daardoor mocht keeper 
Douwe Jan ook meespelen. Hij werd geposteerd op de middenlijn. Voorzetten van Nick op links 
werden door de spelers niet benut. Ljibbe Sicco scoorde met de binnenkant van de voet vanaf links 
door een blok van WTOC-spelers en in het verste hoekje, 4-0. Op rechts passeerde Oane op de 
achterlijn twee tegenstanders en zijn voorzet werd van dichtbij door Marwan benut, 5-0. WTOC kwam 
in de zeventiende minuut gevaarlijk opzetten, maar Luut en Douwe Jan zorgden voor opruiming. In de 
rust werd nog aangegeven om meer over te spelen. 
In de tweede helft bleef het spelbeeld hetzelfde en met regelmaat werd er gescoord. Ljibbe Sicco 
soleerde op links door de defensie en alleen voor de keeper maakte hij een sleepbeweging en prikte 
de bal achter de keeper, 6-0. Een schot van Marwan werd door de keeper met het hoofd gestopt. 
Daarna scoorden Ljibbe Sicco en Oane (pass van Jente), 8-0. Marten was wat ongelukkig in de 
afwerking, hij raakte de paal en even later dichtbij de goal raakte hij de bal verkeerd. Pieter Pel was 
eerder al dichtbij een treffer en in de tiende minuut was het raak, 9-0. In de twaalfde minuut werd een 
corner van Nick door WTOC weggewerkt en omdat alle spelers bij het doel van de gasten waren 
geposteerd, kon er gecounterd worden. Keeper Douwe Jan wist de bal nog te onderscheppen, maar 
zijn voortzetting kwam bij de WTOC-spits, die in de rust eigenlijk niet meer wilde spelen, maar hij 
redde wel de eer, 9-1. Friese Boys ging op jacht naar de dubbele cijfers en die kwamen er. Nick 
passeerde zes tegenstanders en zijn voorzet werd door Marwan van dichtbij binnen getikt, 10-1. Even 
later raakte Oane op aangeven van Nick de paal. Het slotakkoord kwam van Ljibbe Sicco, die een 
uitstekende wedstrijd bekroonde met een schot in de bovenhoek, 11-1. 
De strafschoppenreeks werd met 8-3 gewonnen door Friese Boys. Met deze overwinning zit Friese 
Boys F1 weer in de koker van de KNVB-beker. 
Volgende week wordt er vanaf 08.30 uur in de zaal van Kollumerzwaag gespeeld door de F-pupillen. 


